SPEISEPYLAN

Speisenangebot vom 09. bis 13.12.2024
Clara Grunwald Grundschule

KW 50

Gericht 1
vegetarisch

Gericht 2
Fisch /
Fleisch

Zusatz-
angebot

A1 = Weizen

G = Milchprodukte

09.12.24

Gute Laune
Sternchen A1.JFK
mit Erbsen und
Mohren in
BéchamelsoBe A1.G

dazu Parboiled Reis

Knusperbackfisch
(Seelachs A1.D)
mit Erbsen und

Mohren in
BéchamelsoBe A1.G
dazu Parboiled Reis

Obst
&
Knabbergemise

Alle Zutaten sind BIO und stehen unter der Kontrolle von DE-OK0-034 mit Ausnahme von:

10.12.24

Ravioli Pizziaola A1.G
in Tomaten-Cassis-
SoBe
dazu Parmesan G

Qurakjoghurt
mit Krunchy &

11.12.24

Gemduse Schnitzel A1
mit Stampfkartoffeln
und Buttergemuise &

Hahnchen
Schnitzel A1.C
mit Stampfkartoffeln
und Buttergemtise &

Obst
&
Knabbergemise

BI€!

r Kids

GESUNDE SCHULVERPFLEGUNG

12.12.24

Gemiise Lasagne
vegetarische
Lasagne mit frischem
Gemiise und Gouda
Uberbacken A1.G

Lasagne
mit Rinderhack
und Gouda
Uberbacken A1.G

Obst
&
Knabbergemise

Knusperbackfisch, Gemise und Hahnchen Schnitzel

Alle Fischprodukte sind aus zertifizierter nachhaltiger Fischerei (MSC)

A2 = Hafer
J = Senf

A3 = Roggen
E = Erdnisse

H1 = Mandel
K = Sesamsamen

C = Eier

H2 = Cashewkerne

F = Soja

H3 = Pinienkerne

13.12.24

4 Reibekuchen
mit Apfelmus

Couscous Salat
mit Avocado

Anderungen vorbehalten

D = Fisch
| = Sellerie

GESUNDE SCHULVERPFLEGUNG



