PEISEPLAN

Stadtschule Bad Oldesloe

KW 28

Gericht 1
vegetarisch

Gericht 2
Fisch /
Fleisch

Zusatz-
angebot

A1 = Weizen

G = Milchprodukte

08.07.24

Mohren-Tomaten-
Linsen-Bolognese
mit Spirelli
dazu Parmesan G

Bunte
Salatmischung
mit Dressing
&

Obst

09.07.24

Veggie Hot Dog At
mit veg. Wirstchen,

Gurken, Rostzwiebeln,

Ketchup und
Mayonnaise ¢
dazu Pommes

Hot Dog A1
mit Gefligelwiener,

Gurken, Rostzwiebeln,

Ketchup und
Mayonnaise ¢
dazu Pommes

Bunte
Salatmischung
mit Dressing
&

Obst

Speisenangebot vom 08. bis 12.07.2024

10.07.24

Buntes
Ofengemise
mit Parboiled Reis
und Zaziki G

Bunte
Salatmischung
mit Dressing
&

Obst

BI€!

r Kids

GESUNDE SCHULVERPFLEGUNG

11.07.24

4 SuBkartoffel
Ballchen
mit Salzkartoffeln
Maisgemuse
und Remoulade ¢.b

4 Vollkorn
Fischstabchen
(Seelachs A1.D)

mit Salzkartoffeln
Maisgemuse
und Remoulade ¢.b

Bunte
Salatmischung
mit Dressing
&

Obst

12.07.24

Penne
mit Spinat-
Schmelzkase-
SoBe A1L.G
dazu
Sonnenblumenkerne

Vanille Pudding G

Alle Zutaten sind BIO und stehen unter der Kontrolle von DE-OK0-034 mit Ausnahme von:
Hot Dog Brotchen, Geflligelwiener, Rostzwiebeln, Fischstabchen und Remoulade

Alle Fischprodukte sind aus zertifizierter nachhaltiger Fischerei (MSC)

A2 = Dinkel

J = Senf

A3 = Roggen
E = Erdnisse

H1 = Mandel
K = Sesamsamen

C = Eier

H2 = Cashewkerne

F = Soja

H3 = Pinienkerne

Anderungen vorbehalten

D = Fisch
| = Sellerie

GESUNDE SCHULVERPFLEGUNG



