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KW 46 10.11.25 11.11.25 12.11.25 13.11.25 14.11.25
Makkaroni Rucola Veggie Hot Dog A1 Falafel Wrap
Gericht 1 mit Spinat - Sifkartoffel- mit veg. Wrstchen, Falafel Ballchen mit
vegetarisch Schmelzkase- Schnitte A1 Konferenz Gurken, Rostzwiebeln, Salat, Frischkase,
9 SoRe A1.6 mit Salzkartoffeln, il Ketchup und Tomaten und Tsatsiki
dazu Maisgemiise und Mayonnaise ¢+ in Tortilla A1.G
Sonnenblumenkerne Remoulade ¢ dazu Pommes
Makkaroni Crispy Fisch Hot Dog A1 Chicken Wrap
Gericht 2 in fruchtiger (Seelachs A1.D) mit Geflligelwiener, Hihnchen in Curry
Fisch / TomatensoRRe mit Salzkartoffeln, keine Gurken, Rostzwiebeln, mit Salat, Frischkase,
Fleisch und Gemise Maisgemuise und Mittagsverpflegung Ketchup und Tomaten und Gurken
dazu Parmesan ¢ Remoulade ¢ Mayonnaise ¢ in Tortilla A1.G
dazu Pommes
Zusatz- Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat Quarkjoghurt
anaebot oder oder oder mit Schoko Krunchy ¢
g ein Stlck Obst ein Stlick Obst ein Stlick Obst oder Stlick Obst
Alle Zutaten sind BIO und stehen unter der Kontrolle von DE-OK0-034 mit Ausnahme von:
Rucola SiiRkartoffel Schnitte, Crispy Fisch, Remoulade,
Hot Dog Brotchen, Geflugelwiener, Réstzwiebeln, Pommes, Hahnchenbrust und Tortilla
Alle Fischprodukte sind aus zertifizierter nachhaltiger Fischerei (MSC)
Anderungen vorbehalten
A1 = Weizen A2 = Hafer A3 = Roggen H1 = Mandel H2 = Cashewkerne H3 = Pinienkerne D = Fisch
G = Milchprodukte J = Senf E = Erdnisse K = Sesamsamen C = Eier F = Soja | = Sellerie
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