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KW 22 25.05.26 26.05.26 27.05.26 28.05.26 29.05.26
Schmetterlingsnudeln Gemiuse Frikadelle Gemise Lasagne
. mit Spinat - Falafel Taler JKF mit Erbsen und vegetarische
Gericht 1 Feiertag Schmelzkése- mit Salzkartoffeln, Méhren in Lasagne mit frischem
vegetarisch s SofRe A1.6 Maisgemiise und KréutersoRRe ¢ Gemiise und Gouda
dazu Krauterquark ¢ dazu Parboiled Reis Uiberbacken A1.6
Sonnenblumenkerne

] Schmetterlingsnudeln Crispy Fisch Lasagne

Gericht 2 kein mit Gemdise- (Seelachs A1.D) mit Rinderhack
FIS_Ch / Mittagessen SoRe A1G mit Salzkartoffeln, und Gouda
Fleisch dazu Maisgemiise und liberbacken A1.G
Sonnenblumenkerne Krauterquark ¢
Bunte Bunte Bunte
Zusatz- Griel3brei ¢ Salatmischung Salatmischung Salatmischung
mit roter Griitze mit Dressing mit Dressing mit Dressing
angebot Py & &
Obst Obst Obst
Alle Zutaten sind BIO und stehen unter der Kontrolle von DE-OK0-034 mit Ausnahme von:
Crispy Fisch und Gemiuise Frikadelle
Alle Fischprodukte sind aus zertifizierter nachhaltiger Fischerei (MSC)
Anderungen vorbehalten
A1 =Weizen A2 = Hafer A3 = Roggen H1 = Mandel H2 = Cashewkerne H3 = Pinienkerne D = Fisch
G = Milchprodukte J = Senf E = Erdniisse K = Sesamsamen C = Eier F = Soja | = Sellerie
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