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KW 39 21.09.26 22.09.26 23.09.26 24.09.26 25.09.26
Thai Curry Tofu Wrap
. Ravioli Pizziaola A1.G Rotes Kokos-Curry Gliicks Sterne Vegetarische Pizza Margarita
Gencl‘!t 1 in Tomaten-Cassis- mit Gemise dazu Kartoffelspalten, Nuggets mit Salat, mit TomatensoRe,
vegetarisch SoRe und Tofu F gebratene Mdhren Frischkase, Tomaten Mais und Oregano
dazu Parmesan © dazu Basmati Reis und Krauterquark ¢ und Tsatsiki Uberbacken mit
in Tortilla A1.G Gouda A6
Gericht 2 Makkaroni A1 Thai Curry Huhn Seelachsfilet A1D Chicken Curry Wrap Pizza Salami
; in Tomaten-Sahne- Rotes Kokos-Curry mit Kartoffelspalten, Chicken Nuggets mit mit Tomatensole,
Fisch / ! . " . . . . ;
Fleisch ) SofRe mit mlgGemuse und gebratf_ane Mohren Salat, Frischkase, Geflugelﬁalaml und
Hahnchenbrust Hahnchenbrust und Krauterquark © Tomaten und Gurken | Oregano lberbacken
dazu Parmesan © dazu Basmati Reis in Tortilla A1.GJ mit Gouda A1.¢
Zusatz- Quarkjoghurt
anaebot Stlck Obst Stiick Obst Stiick Obst mit Schoko Krunchy ¢ Stiick Obst
9 oder Stiick Obst
Alle Zutaten sind BIO und stehen unter der Kontrolle von DE-OK0-034 mit Ausnahme von:
Seelachsfilet, Veg. & Chicken Nuggets, Tortilla Fladen, Pizzaboden und Salami
Alle Fischprodukte sind aus zertifizierter nachhaltiger Fischerei (MSC)
Anderungen vorbehalten
A1 =Weizen A2 = Dinkel A3 = Roggen H1 = Mandel H2 = Cashewkerne H3 = Pinienkerne D = Fisch
G = Milchprodukte J = Senf E = Erdnisse K = Sesamsamen C = Eier F = Soja | = Sellerie
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